
Vorwort
Was wird das Jahr 2010 dem Arnold-Chor bringen? 
Den Auftakt mit dem Neujahrskonzert kann man als 
grandioses Erlebnis bezeichnen. Ein ausverkauftes 
Haus und 2109 Euro als Spende für die Opfer der 
Erdbebenkatastrophe in Haiti sprechen für die 
große Zufriedenheit des Publikums. Im Sommer ist 
ein gemeinsames Konzert mit dem Jugendblas-
orchester St.Marien in Kempen geplant. Eine 
kontinuierliche musikalische Repertoireerweiterung 
erfolgt auch weiterhin. Eine 2-Tagestour mit den 
Partnerinnen führt uns im August in  das Rheingau.      
2011 wird es dann wieder eine Konzertreise geben. 
Gerne würden die Choristen neue Sänger 
begrüßen. Geben Sie sich einen Ruck meine 
Herren und schauen mal unverbindlich bei uns rein; 
wir treffen uns freitags um 20 Uhr im Stradivari in 
Haus Berg, St. Huberter Straße in Kempen.
Werner Beckers 1.Vorsitzender

Aus unserem Vereinsleben
Neue Sänger
Im Laufe des letzten Jahres haben wir weitere vier 
Sänger (alle im 2.Bass) für unseren Chor gewinnen 

können, wobei Hermann-Josef Otten nun nach 
einer längeren Pause wieder aktives Mitglied ist.

Rückblick 2009
Konzertreise nach Winterberg und in den Harz
Am 20. Mai startete der Arnold-Chor zu einer 
Konzertreise. Sie führte über das Sauerland in den 
Harz. In Winterberg-Niedersfeld gab der Chor 
zusammen mit dem ortsansässigen Chor, 
Gemischter Chor St. Agatha Niedersfeld, ein 
Konzert in der St. Agatha Kirche. Am nächsten Tag 
führte die Tour über Goslar (Stadtbesichtigung mit 
Führung) zum nächsten Konzertort, Bad Harzburg. 
Der Freitag war für eine Harzrundfahrt und einem 
Besuch der Stadt Quedlinburg reserviert. Abends 
trat der Chor im Kurhaus Bad Harzburg zu einem 
Konzert an. Nach Besichtigung von Wernigerode 
brachte die Harzer Schmalspurbahn die 
Chormitglieder am Samstag auf den Brocken. 

Bei tollem Wetter, Schneereste waren noch zu 
sehen, konnte man die herrliche Fernsicht auf die 
Umgebung genießen. Am Sonntag endete die 
Konzertreise nach einem Stop in Warstein 
(Besichtigung der Warsteiner Brauerei) am späten 
Nachmittag in Kempen.

So kann man (oder Frau) sich irren!
Auf großes Mitgefühl traf Wolfgang Becker bei 
einem Besuch des Fundus der Städt. Bühnen 
Krefeld, als er im August dort einige der weißen 
Dinner-Jacketts ablieferte. Beim Ausladen der 
Jacketts fragte Frau Martina Hauptmeier, die 
Mitarbeiterin des Fundus mit großem Bedauern in 
der Stimme, ob es denn nicht sehr deprimierend sei,
wenn sich ein so großer Chor aufgelöst habe (es 
lagen ja schließlich 40 Jacketts im Kofferraum).

Große Erleichterung bei ihr, als W.B. dann 
erläuterte, daß dem nicht so wäre, sondern die 
Herren im Laufe der Zeit (seit den 70er Jahren) aus 
den Kleidungsstücken herausgewachsen sind und 
der Chor sonst noch gut beieinander ist.

Die Radtour in der Sommerpause
führte uns ins
Kempener 
Umland und 
wurde in der 
probenfreien 
Zeit gerne zur
Pflege der
Kamerad-
schaft genutzt. 

Fahrt nach Melsungen
Große Beachtung fand unser Besuch in der 
Kulturfabrik Melsungen aus Anlaß der Jubilar- und 
Rentnerfeier mit 600 Gästen bei der Firma B.Braun 
AG Melsungen. Prof.Dr.h.c.Ludwig Georg Braun (re)
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Das Portrait
Wir  stellen auch
in dieser Ausgabe
der „Arnoldstimme“
wieder ein fördern-
des Mitglied vor;
heute: Kerstin 
Conrades, die seit
einigen Jahren den Arnold-Chor unterstützt. Sie 
führt seit 13 Jahren ihr Geschäft auf der Kuhstrasse
und wohnt auch in Kempen. „Genießen kann man 
viele Dinge im Leben für Körper und Geist“, sagt 
Frau Conrades. Insoweit passen Musik und Wein 
sehr gut zusammen.

Der Gehirn-Schrittmacher
Studien zeigen, dass Gesang die Chemie unseres 
Gehirns und damit unsere Emotionen beeinflusst: 
Wer singt, ist zufriedener und ausgeglichener, hat 
mehr Selbstbewusstsein und kann negative 
Emotionen besser bewältigen. Ob im Chor oder 
unter der Dusche. Denn singen aktiviert den 
Glücksbotenstoff Serotonin, der eigentlich nichts 
anderes ist als ein „Gehirnschrittmacher“. Es ist der 
Stoff, aus dem die Zuversicht ist - die Kraft, die in 
uns steckt.

Radtour
Die alljährliche Radtour im Sommer ist in Planung
und wird sicherlich wieder einige Pedalritter 
aktivieren.

Die CD vom Neujahrskonzert
ist kurzfristig zum Preise von 8� zu haben. Bei 
Interesse wenden Sie sich bitte an ein Chormitglied 
oder an die nachstehende Telefonnummer.
Redaktionelle Verantwortung: Wolfgang Becker

Arnold-Chor 1902 Kempen e.V.
Von-Nievenheim-Str. 3 
47906 Kempen
Tel.: 02152-52526 
Fax: 02152-559159
E-Mail: arnold-chor@arnold-chor.de
Internet: www.arnold-chor.de

Konzert in Kempen zu Spenden für die Opfer auf. 
Werner Beckers, der 1. Vorsitzende des Chors, war 
von der Spendenbereitschaft überwältigt. Insge-
samt übergab er mit Heinz Thiesen eine Spende in 
Höhe von 2109 Euro an action medeor.
action medeor dankt den Initiatoren und allen 
Gästen des ausverkauften Konzertes für die große 
Hilfsbereitschaft!“

Werner Beckers, Dr. Angela Zeithammer und Heinz 
Thiesen (Foto: action medeor) 

Jahreshauptversammlung
Die JHV für 2009 fand am 5. Februar im Proben-
lokal statt. Dem Vorstand wurde Entlastung erteilt 
und dieser dann en bloc von der Versammlung für 
zwei Jahre wiedergewählt. Zusätzlich erfolgte die 
Wahl von Alexander Tanke als Archivar in den 
Vorstand. Josef Rheinfelder war bei allen Proben im 
Jahre 2009 anwesend und erhielt dafür ein 
Weinpräsent. Besonderer Dank ging von Werner 
Beckers an Horst Steinkamp für seine solistischen 
Vorträge bei den letztjährigen Konzerten. Als 
Ausblick für das laufende Jahr wurde den Sängern 
die 2-tägige Reise mit Partnerinnen am 
28./29.August in das Rheingau vorgestellt, die  
deutliche Zustimmung fand. Die Einladung zu einem 
Freundschaftssingen anlässlich des 100-jährigen 
Bestehens des Quartettverein St. Hubert am 12. 
September in der Kirche St. Hubertus fand ebenso 
Beifall. Für 2011 liegt eine Einladung vom Chor 
pichorbello zu einem gemeinsamen Konzert in 
Öhringen vor.

begrüßte seinen ehemaligen Mitarbeiter Manfred 
Stenkamp, sowie auch unseren Chorleiter Udo 
Schröder und Werner Beckers persönlich.

Neujahrskonzert 2010
Der Arnold-Chor gab am 17. Januar 2010 
gemeinsam mit dem Nettetaler Kammerensemble 
ein Neujahrskonzert in der Kirche Christ-König, in 
Kempen. Der Arnold-Chor Sänger Horst Steinkamp
glänzte mit seinen solistischen Auftritten. Die Karten 
für das Konzert waren bereits zu Jahresbeginn 
vergriffen. 

2109 Euro
erbrachte die Spendenaktion des Arnold-Chores für 
die Erdbebenopfer in Haiti. Der Arnold-Chor
spendete 500 Euro spontan beim Neujahrskonzert 
aus der Vereinskasse. Der Bitte an die Besucher, 
das Ansinnen des Chores zu unterstützen, kamen 
viele Konzertbesucher nach und spendeten ebenso 
spontan bei der Sammlung im Hinausgehen 1609 
Euro. Die Gesamtsumme von 2109 Euro wurde an  
action medeor in Vorst übergeben. Allen Gebern 
dankt der Arnold-Chor für die große Spenden-
Bereitschaft.

action medeor schreibt auf ihrer Homepage:

„ Großer Dank an den Arnold-Chor!
Die Vorstandsmitglieder des Arnold-Chors 1902 
Kempen e.V. zögerten nicht lange, als sie die 
schrecklichen Nachrichten über das Erdbeben auf
Haiti hörten: Spontan riefen sie beim Neujahrs-
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